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Liebe MachMit-Freundinnen und -Freunde,

schon bald verabschieden wir uns von 2023 und begrii3en das neue Jahr mit der
Hoffnung und Zuversicht, dass es Gesundheit, Warme und Freude bringen moge.

Zum Start des MachMit!-Jahres backen wir gemeinsam leckere Neujahrsbrezeln und
geben dem neuen Jahr Schwung auf der Rodelbahn.

Was es sonst noch Schénes zusammen zu erleben gibt, entdeckt Ihr beim
Durchblattern. Viel Spal3 dabei, wir freuen uns schon jetzt auf Euer
Mitmachen und wiinschen Euch allen ein gutes Jahr 2024.

Euer Lebenshilfe-Team



LEBENSHILFE-HAUS REGELN

Uns ist es wichtig, weiter vorsichtig zu sein, das heif3t
wir waschen uns regelmaRig die Hande und tragen bei Bedarf Schutzmasken.
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GRUPPENKALENDER

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

SAMSTAG

9:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
18:00
19:00

20:00

ich
Wi Freuen UN” our D\

(jeden 2. Montag) 16:00 -17:30 Uhr
16:00-17:30 Uhr Bewegung
Sitztanzgruppe +Entspannung

18:00 -19:30 Uhr
Tanzstars 18:30 - 20:00 Uhr
Querbeet

9:30 - 12:30 Uhr
Klettergruppe

2.Samstag
im Monat

O LebenshilfeHaus @

Der Gruppenbeitrag betragt zurzeit 11,20 € fur eine Stunde.



WINTER BETREVUNG

8.-12. Januar 2024

I WICHTIG
Anmeldung erforderlich

S

(A
(€

8.-12. Januar
10:00-15:00 Uhr

LebenshilfeHaus
Dieburg

Gruppenbeitrag

+ 4,00 € pro Tag
fiir Essen und Getranke

Schiler*innen

WICHTIG
Anmeldung erforderlich
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Samstag

6. Januar

14:00 - 17:00 Uhr

LebenshilfeHaus
Dieburg

Gruppenbeitrag

Leitung:
Aniba Munir

Kinder, Jugendliche
+ Erwachsene

Neujahr




Sonntag
14 |
14. Januar

@ 14:00-18:00 uhr

@ Treffpunkt:
LebenshilfeHof

e Gruppenbeitrag
+ 12 € Eintritt

+ Taschengeld fiir
Brezel und Getrank

R T e AURNLEE | . s i | @ Leitung:

/A Anouk Haentjens-Bonifer

THEVTER ] - a Torsten Roth
THEATERKUN

@ Jugendliche
+ Erwachsene
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Samstag

20. Januar
12:00 - 15:30 Uhr

Treffpunkt
LebenshilfeHof

Gruppenbeitrag

+ 15 € Eintritt
fir die Rodelbahn

Leitung:
Mark Warrikoff
Jasmin Truber

warme Kleidung !

Kinder, Jugendliche
+ Erwachsene

o RODELN

auf der Sommerrodelbahn

po. v

Wir fahren in

Marks freund|icher Begleithund
kommt auch mit zum Ausflug

Es gibt heil3e Getranke
und Knabbereien



Freitag
26. Januar

16:00 - 18:00 uhr

LebenshilfeHaus

Gruppenbeitrag
+ 2 € flir Popcorn
und Getranke

Leitung:
Miriam luliani
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&
) @ Kinder + Jugendliche




s BOWLING & BILLARD

= bei Pinnys Fun & Bowling Place
s, Dieburg

@ Treffpunkt M. y
LebenshilfeHaus _

@ 17:00 - 19:30 Uhr

@ Gruppenbeitrag
+ 14 € Eintritt

+ Taschengeld
fur Getranke

0 Leitung:

Leonie Thomas

_ Bequeme Kleidung
' Schuhe werden vor Ort ausgegeben

@ Jugendliche

Achtung! Bahn ist nicht barrierefrei
+ Erwachsene



Sonntag

4. Februar

15:00 -17:00 Uhr

LebenshilfeHaus

P Gruppenbeitrag

- KUNTERBUNTE

*

-. FASTNACHT

Leitung:
Alina Langendorfer

(]
O
@ Treffpunkt
€
o

@ Kinder, Jugendliche,
Bitte verkleidet kommen! junge Erwachsene
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Freitag

9. Februar
17:00 -22:00 Uhr

Treffpunkt
LebenshilfeHof

dann gemeinsame
Fahrt nach Darmstadt

Gruppenbeitrag

+ 5 € fiir Eintritt
+ Taschengeld

Leitung:
Anouk
Haentjens-Bonifer

ab 18 Jahre

in der Centralstation
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Dienstag

13. Februar

13:33-15:33 uhr

Treffpunkt
LebenshilfeHof

keine Kosten

Leitung:
Sebastian Beck

Erwachsene
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Freitag

8. Marz
16:30 -21:00 Uhr

LebenshilfeHaus
Dieburg

Gruppenbeitrag

+ 6 € fur Pizza
und Getranke

Leitung:
Mark Warrikoff
Jasmin Truber

Jugendliche
+ Erwachsene

\

__JAKKOLO TURNIER
=

L
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~ Spieleabend

von Activity bis UNO

! TIPP Bringt euer Lieblingsspiel mit.
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Donnerstag

14. Marz
16:00 - 18:00 Uhr

LebenshilfeHaus
Dieburg

Gruppenbeitrag

Leitung:
Lena Becla

Kinder + Jugendliche



Samstag

16. Marz

@ 11:30-14:00 uhr

Treffpunkt
LebenshilfeHof

Gruppenbeitrag
+ 6 € flir Eintritt

O Leitung:

Georg Lohr

@ 2ab10Jahren

Wenni

PUPPENHAUS MUSEUM



Samstag

16. Marz
@ 17:00 - 19:00 Uhr

@ Treffpunkt
Kegelbahn Split

Schwimmbadweg 5
Dieburg

e Gruppenbeitrag
+ 10 € fiir Kegelbahn

+ Taschengeld fiir
Getranke

0 Leitung:
Anouk
Haentjens-Bonifer

@ Jugendliche + Erwachsene




: AUSBLICK

D Fehensp|ele Som er

,' 1 + 2. Ferlenwoche (wahl se)f.

D Sommerferlenlye,treuung\




MIT

Name der Veranstaltung:

Wann:

Kosten:
Entlastungsbetrag Ich stelle einen Antrag
Pflegegrad beim Sozialhilfetrager,

weil ich nicht selbst
Ich zahle selbst bezahlen kann.

Anmeldung zur Veranstaltung

Name, Vorname:
StraBe, Hausnummer:

PLZ / Ort:

Telefon:

Datum /Unterschrift



@ ) Lebenshilfe Dieburg

Lebenshilfe Dieburg

Verein fiir Menschen mit Behinderungen e\V.

Fachdienst fur Offene Hilfen

Aschaffenburger Stral3e 18
64807 Dieburg

www.lebenshilfe-dieburg.de

Wir freuen uns tiber lhre Unterstiitzung.
Beitrdge und Spenden fiir die Lebenshilfe
sind steuerabzugsfahig!

Spendenkonto
IBAN: DE27 5085 2651 0033 2658 69
BIC: HELADEF1DIE | Sparkasse Dieburg

Kontakt
T.. 06071 /21919 | F: 06071 / 81607
info @ lebenshilfe-dieburg.de




